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INSTRUCAO NORMATIVA SEC — SISTEMA DE EDUCACAO
N° 003/2018, DE 11 DE SETEMBRO DE 2018

DISPOE SOBRE OS PROCEDIMENTOS PARA A
CONCESSAO DE ALIMENTACAO RESTRITA NAS
UNIDADES DE ENSINO DA REDE MUNICIPAL.

Verséao: 01

Aprovacao em: 11 de setembro de 2018

Ato de aprovacao: Decreto Normativo n°® 3.283/2018

Unidade Responsavel: Secretaria Municipal de Educacdo e Esporte

CAPITULO I
DA FINALIDADE

Art. 1°© Esta Instrucdo Normativa tem por finalidade disciplinar e regulamentar as
normas e procedimentos para disponibilizacdo de alimentacdo escolar aos alunos que
necessitem de atencdo nutricional individualizada em virtude de estado ou de condicdo
de salde especifica, com base em recomendac¢des médicas e nutricionais.

CAPITULO I1
DA ABRANGENCIA

Art. 2° Abrange a Secretaria Municipal de Educacdo e Esporte, através do Ndcleo de
Alimentacédo Escolar, bem como todas as Unidades de Ensino da Rede Municipal.

CAPITULO 111
DOS CONCEITOS

Art. 3° Conceituam-se os aspectos relevantes desta Instrucdo Normativa como:

I - Alimentacdo Escolar: entende-se por Alimentacdo Escolar todo alimento oferecido
no ambiente escolar durante o periodo letivo, cujo cardapio deve ser elaborado para
promover habitos alimentares saudaveis e suprir as necessidades nutricionais diarias dos
alunos, contribuindo para um melhor rendimento escolar.

11 - Alimentacao Restrita: entende-se por alimentacgao restrita, o consumo de alimento
que nao ofereca risco a saude do individuo e contribua para um bom estado nutricional,
oferecidos a pessoas que necessitem de atencao nutricional individualizada em virtude de
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estado ou de condicdo de saude especifica, aplicado com o suporte de um cardapio
especial com base em recomendacdes médicas e nutricionais e demandas nutricionais
diferenciadas, tais como, diabetes, hipertensdo, obesidade morbida, doenca celiaca,
fenilcetondria, intolerancia a lactose, alergias alimentares diversas dentre outras.

111 — Cardapio Escolar: relacdo das preparacdes que compde uma refeicdo ou todas as
refeicdbes de um dia ou de um periodo determinado, no ambiente escolar, isto é€,
corresponde a um instrumento de planejamento que visa assegurar a oferta de
alimentacdo equilibrada, garantindo os nutrientes necessarios para a boa condi¢cdo de
saude. O cardapio da Alimentacdo Escolar devera ser elaborado pelo profissional
Nutricionista habilitado e apresentado ao Conselho Municipal de Alimentacdo Escolar
(CAE) para conhecimento, respeitando as referéncias nutricionais, os habitos alimentares
do Municipio e sua vocacgdo agricola, atentando para as normas pré-estabelecidas pelo
Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacdo (FNDE).

IV — Cardapio especial: instrumento para o provimento de alimentacdo escolar
adequada aos alunos portadores de estado ou de condicdo de saude especifica, isto &,
para os alunos que necessitem de atencao nutricional individualizada em virtude de
estado ou de condicdo de saude especifica, sera elaborado cardapio especial com base
em recomendacdes médicas e nutricionais e demandas nutricionais diferenciadas,
conforme regulamento. (Lei n°® 12.982, de 28/05/2014 que alterou a Lei Federal n°
11.947, de 16 de junho de 2009, acrescentando o art.12, do § 2°).

V - Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE): E o programa que visa
garantir, por meio da transferéncia de recursos financeiros, a alimentacdo escolar dos
alunos de toda a educacédo basica (educacao infantil, ensino fundamental, ensino médio e
educacao de jovens e adultos) matriculados em escolas publicas e filantrépicas.

CAPITULO IV
DA BASE LEGAL

Art. 4° A presente Instrucdo Normativa tem por base legal e regulamentar as seguintes
legislactes:

I - Lei Federal n°. 11.947/2009;

Il - Lei Federal n°. 12.982/2014;

111 - Resolugdo FNDE n°. 26/2013;

IV - Resolugdo CFN n°. 46/2010;

V - Lei Federal n°. 10.520/2002;

VI - Lei Federal n°. 8.666/1993 e demais dispositivos referentes a Alimentacdo Escolar.
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CAPITULO V
DAS RESPONSABILIDADES

Art. 5° Sao responsabilidades da Secretaria Municipal de Educacao e Esporte:

I - receber através do protocolo central da Prefeitura Municipal de Domingos Martins o
processo contendo os documentos solicitados para a concessdo de alimentacdo especifica
ao aluno representado;

Il - avaliar o processo seguindo os critérios descritos nesta instrucdo normativa;

111 - solicitar, caso necessario, uma contrarreferéncia de um médico do Sistema Unico de
Saude (SUS), a fim de respaldar a aquisicdo e o uso de determinada formula;

IV - elaborar cardapio especial, conforme os géneros alimenticios presentes no programa
de alimentacédo escolar;

V - dar inicio ao processo de compra dos alimentos especificos, quando autorizado o seu
fornecimento;

VI - enviar o cardapio especial a escola, com disponibilizacdo de copias aos envolvidos
no processo de preparacdo da alimentacdo, bem como aos pais ou responsaveis do
aluno, para que tomem ciéncia, assinem e arquivem junto a documentacéo escolar;

VIl - Capacitar e orientar o manipulador de alimentos sobre as particularidades do
cardapio especial;

VIIl - Solicitar o emprego, quando necessario, de utensilios exclusivos e de
procedimentos especificos para evitar a contaminacgao cruzada.

Art. 6° Sao responsabilidades das Unidades de Ensino:

I - acolher o responsavel pelo aluno com restricdo alimentar na unidade de ensino, para
o fornecimento das orientacdes necessarias a solicitacdo da alimentacdo especial. Esse
acolhimento podera ser através da demanda declarada na matricula, da suspeita

observada na escola ou através de encaminhamento pelo setor de salde;

Il - entregar a lista contendo a documentacdo necesséaria para aquisicdo de alimentacao
especial (ANEXO 1) orientando o pai ou o responsavel pelo aluno sobre como sera o
procedimento para o protocolo dessa documentacéo na Prefeitura;
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111 - comunicar aos profissionais envolvidos no ambiente escolar do aluno (educadores e
serventes), sobre a necessidade de cuidados especiais ao aluno;

IV - preparar e distribuir o alimento conforme o cardapio e orientacfes elaborados pelos
nutricionistas do PNAE;

V - planejar mecanismos de identificacdo do aluno que faz jus a alimentagédo
diferenciada, para a adequada distribuicdo dos alimentos nos horéarios estabelecidos e
com o acompanhamento de um responsavel da escola;

VI - definir, em conjunto com os pais ou responsaveis do aluno, quais serdo o0s
procedimentos a serem tomados em situacdes de emergéncia. E necesséario, no minimo,
que os profissionais da escola envolvidos com aluno saibam identificar os principais
sintomas e procedimentos;

VIl - acompanhar diariamente a rotina do aluno na escola, garantindo que todos os
procedimentos sejam realizados de forma correta.

Art. 7° Sao responsabilidades dos pais ou responsaveis pelos alunos com
necessidades de alimentacao escolar restrita:

I - protocolar na Prefeitura (Setor de Protocolo Central) os documentos necessarios para
abertura do processo de solicitacdo de alimentacdo especial (ANEXO 1), até o 15°
(décimo quinto) dia atil do més;

Il - assinar o cardapio diferenciado elaborado pelo nutricionista do PNAE e
disponibilizado na escola para o fornecimento da alimentacdo especial;

Il - renovar a documentacdo a cada 6 (seis) meses, informando o estado atual de
saude do aluno.

Paragrafo uUnico. No caso de fornecimento de informacdes incompletas nas
documentagdes apresentadas, uma contrarreferéncia poderd ser solicitada pelos
profissionais avaliadores, devendo o pai ou responsavel, levar a crianca ao especialista
indicado para dar continuidade ao processo.

Art. 8° As formulas a serem adquiridas pela Prefeitura Municipal de Domingos Martins
serdo enviadas a unidade de ensino no prazo minimo de 45 dias, a partir da data de
protocolo.

Art. 9° Todos os cardapios serdao adaptados com base no cardapio padrdao, da forma
mais semelhante possivel, conforme estipula a Resolu¢cdo FNDE n® 26/2013.
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CAPITULO VI
DAS PROIBICOES

Art. 10 Fica proibida a entrega da documentacdo por outra via que ndo seja o Setor de
Protocolo da Prefeitura Municipal de Domingos Martins.

CAPITULO VII
DOS CRITERIOS PARA O FORNECIMENTO DE ALIMENTACAO ESPECIAL

Art. 11 Para que 0s pais ou responsaveis possam requerer alimentacdo especial para a

crianca é necessario que a mesma esteja devidamente matriculada na rede municipal de
ensino, e frequentando regularmente a escola.

CAPITULO VIII
DOS CRITERIOS QUE INVALIDAM O FORNECIMENTO DA ALIMENTACAO
ESPECIAL

Art. 12 O fornecimento de alimentacdo especial ndo sera deferido enquanto ndo forem
regularizadas ou substituidas as seguintes informacdes:

I - auséncia de laudo médico/nutricional ;

Il - laudo com diagndstico incompreensivel ou inexistente;

111 - laudos que ndo condizem com a orientacao nutricional estabelecida nas diretrizes;
IV - prescricdo de marca especifica. Com base nas diretrizes para a concessdo de
alimentacdo restrita o setor técnico da Prefeitura podera substituir por produto similar,

desde que este atenda as necessidades nutricionais para o diagndéstico/situacado especial.

Paragrafo uUnico. A Secretaria Municipal de Educacdo ndo fornecera moddulos
nutricionais e dieta enteral.
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CAPITULO IX
DOS PROCEDIMENTOS

Art. 13 O procedimento para a concessdao da alimentacdo restrita sera a analise da
documentacado apresentada pelo pai ou responsavel pelo aluno, podendo estar adequada
ou nao, ao solicitado:

I — se a documentacdo estiver adequada, O processo ensejara na concessao da
alimentacdo especifica, por meio da elaboracdo dos cardapios especificos e aquisi¢cdo dos
géneros proprios;

Il — se a documentacdo estiver incompleta ou inadequada, a Secretaria Municipal de
Educacdo entrard em contato com o pai ou responsavel pelo aluno para informar as
pendéncias e solicitar as complementacfes e adequacgdes necessarias, N0 prazo maximo
de 15 (quinze) dias.

CAPITULO X
DAS CONSIDERACOES FINAIS

Art. 14 No ambito do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar — PNAE, o Nutricionista
serd o responsavel pelo conjunto de acdes técnicas referentes a concessdo da
alimentacdo escolar, entre elas: realizar o diagndéstico e o acompanhamento do estado
nutricional dos alunos; e planejar, elaborar, acompanhar e avaliar o cardapio da
alimentacdo escolar, sempre levando em consideracdo as necessidades alimentares
especiais daqueles que possuem alguma doenca crdnica especifica.

Art. 15 Em caso de duvidas e/ou omissdes nesta Instrucdo Normativa, as mesmas
deverao ser solucionadas junto ao Nucleo de Alimentacdo Escolar da Secretaria Municipal
de Educacéo.

Art. 16 Esclarecimentos adicionais a respeito da matéria poderdo ser obtidos através de
pesquisas juridicas, consulta a legislacdo e a equipe da Unidade Central de Controle
Interno.

Art. 17 Integram a presente Instrucdo Normativa os seguintes anexos:

I - Anexo | — Instrucfes para protocolo da documentacgao;
Il - Anexo Il — Carta ao profissional de saude;
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Art. 18 Esta Instrucdo Normativa deverd ser atualizada sempre que fatores

organizacionais, legais ou técnicos assim o exigirem, bem como manter o processo de
melhoria continua.

Art. 19 Esta instrucdo entra em vigor na data de sua publicacao.
Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Domingos Martins - ES, 11 de setembro de 2018.

WANZETE KRUGER
Prefeito

MARCIA D’ASSUMPCAO ADENILDE STEIN SILVA
Controladora Interna Secretaria Municipal de Educacéo e
Esporte
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ANEXO 1

Instrucdes sobre as documentacdes necessarias para requerer alimentacao
escolar especial

Solicitam-se as documentacgfes abaixo relacionadas, preenchidas em letra legivel,
com os seguintes dados:

v" Receita/ Laudo completo contendo:

= Identificacdo da unidade de saude/clinica e telefone de contato;

<Telefone de contato da instituicdo e/ou do prescritor das seguintes especialidades:
pediatra, gastroenterologista, nutrélogo, endocrinologista;

= Nome do paciente;

« Data de nascimento;

= Diagndstico: contendo descricdo clara da doenca/ restricao alimentar;

= Posologia (em caso de férmulas e leites especificos);

= Duracédo do tratamento, caso seja inferior a 6 (seis) meses;

e Data;

= Assinatura e carimbo.

v' Copia do Cartdo da Crianca, das paginas contendo as curvas de crescimento (Peso
por idade e Comprimento por idade).

v' Cobpia da Certiddo de Nascimento do Aluno.

A documentacdo completa, citada acima, devera ser protocolada no Setor de
Protocolo Central da Prefeitura Municipal de Domingos Martins situado na Rua Bernardino
Monteiro, 22, Sede (8h as 11h30 - 13h as 17h), até o 15° (décimo quinto) dia de cada
més, para o inicio do processo de aquisicdo e posterior fornecimento da alimentacao
especial.
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ANEXO 11
Carta ao Profissional de Saude

Assunto: Alimentacdo escolar para estudantes com necessidades alimentares especiais
matriculados na rede publica de ensino do municipio de Domingos Martins.

Prezado(a) Sr(a) Profissional de Saude,

O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) tem por objetivo contribuir
para o crescimento e o desenvolvimento biopsicossocial, a aprendizagem, o rendimento
escolar e a formacdo de praticas alimentares saudaveis dos estudantes por meio de
acdes de educacdo alimentar e nutricionais e da oferta de refeicbes que cubram suas
necessidades nutricionais durante o periodo letivo.

A regulamentacdo do Programa determina a oferta de alimentacdo saudavel e
adequada, segundo a faixa etaria e o tempo de permanéncia na unidade escolar, com
cardapios elaborados por nutricionista que podera ser contatado(a) na Secretaria de
Educacao.

Os cardapios serdo adaptados para os alunos com necessidades alimentares
especiais, segundo critérios técnicos e recomendacfes do Ministério da Saldde e de
Diretrizes e Consensos publicados por entidades médicas e cientificas. Em casos
excepcionais, se necessario, o cardapio podera ser individualizado.

Nesse sentido, solicita-se ao profissional que seja preenchido receituario ou
documento pertinente, em letra legivel, com os seguintes dados:

= Identificacdo da unidade de saude/clinica e telefone de contato;

= Telefone de contato da instituicdo e/ou do prescritor;

= Nome do paciente;

« Data de nascimento;

= Diagndstico: contendo descricdo clara da doenca/ restricao alimentar;
= Posologia (em caso de férmulas e leites especificos);

= Duracdo do tratamento, caso seja inferior a 6 (seis) meses;

e Data;

= Assinatura e carimbo.

Atenciosamente,

Geréncia de Alimentacdo Escolar
Secretaria Municipal de Educacdo e Esporte



